M

OMENADE

GUERVILLE MARCHE PROMENADE

G.M.P.
Vous invite
a sa Randonnée annuelle
qui aura lieu
le dimanche 22 février 2026
Salle des Fétes de SENNEVILLE
Rue Saint Jean — 78930 - GUERVILLE

DEPARTS : - 20 km a 7 heures 15.......... inscriptions a partir de 6 heures 30
10 km a 8 heures 30.......... inscriptions a partir de 7 heures 45
5 km a 10 heures............... inscriptions a partir de 9 heures 30

Un ravitaillement est prévu
a mi-parcours pour les 20 kms et 10 kms

ARRIVEES vers 11 heures 30 suivies du verre de I’amitié

ENGAGEMENTS lors des inscriptions : .......... 4 €uros pour les 20 kms et 10 kms

2 €uros pour les 5 kms

SECURITE : les marcheurs sont considérés comme des promeneurs individuels, avec tout ce
que cela comprend au niveau du respect du Reglement de la marche et du Code de la

Route.

Les marcheurs sont obligatoirement couverts par I'assurance individuelle
gilets fluorescents. Ils penseront a se munir de leur gobelet personnel, a éviter de fumer, a
laisser les téléphones inactifs pendant tous les trajets et pour le bien de tous, nos amis a
guatre pattes ne sont pas admis lors de ces marches. Les capitaines de marche devront étre

respectés.

Contact : Patrick MAKOWSKI 06 37 46 92 36

Nous vous souhaitons une bonne marche.

et le port de

Patrick MAKOWSKI - 1 Rue du Moutier 78200 FONTENAY- MAUVOISIN tél. 06 37 46 92 36

e-mail : makow@orange.fr




